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Installations- og brugsvejledning

Se-Serien.

Produktet er CE-maerket.
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Emballage og indhold

De modtager saunaen i 2 kasser:

Indhold Kasse A Indhold Kasse B
1. Gulv 1. front panel
2. top 2. venstre vaeg
3. baenk 3. hgjre vaeg
4. baenk varmepanel 4. bag panel
5. kasse med tilbehgr

*ADVARSEL!
Alle el-installationer skal udfeores af en autoriseret elektriker.

1. Venstre vaeg 7. Hgjre vaeg 13. CD afspiller
2. Digitalt kontrolpanel 8. Bagveeg

3. Front 9. Top

4. Gulv 10. lonisator

5. Beenk varmepanel 11. Lys

6. Beenk 12. Kop holder

Infrared sauna
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Information omkring installationen

a) Der ma ikke indseettes andre apparater til saunaens stikudgang(e).

b) Saunaen bgr altid placeres pa en jeevn overflade.

c) Saunaen skal placeres inden dgre og tert.

d) Hold altid de udvendige sider tarre. Hvis overfladen saunaen er placeret pa er
fugtig, serg da for at fa haevet saunaen fra den fugtige overflade.

e) Opbevar ikke breendbare genstande eller kemikalier nger saunaen.

f) Tilslutningen skal veere mindst 1,5 m*® & 240 Volt.

Instruktion for samling og opstilling af saunaen

Det kreever mindst 2 voksne at samle og opstille saunaen. Laes instruktions- og
brugsvejledningen grundigt far- og mens De samler og opstiller saunaen, for at sikre en
korrekt installation af saunaen.

1. Placering af saunaen
Veer venlig at huske pa nedenstaende punkter nar de bestemmer placeringen af deres
sauna.

* Hovedstrgmskabelet til saunaen skal veere let tilgeengeligt.

* Placering skal veere tgr og jeevn.

2. Placering af gulvet
Nar de placerer gulvet skal de veere sikker pa at "Front” klistermaerket peger ud imod
den side de gnsker indgangen og fronten til saunaen skal veere.

3. Samle bagveeggen og gulvet

Saml bagvaeggen og gulvet ved at line bagveeggen op langs med udskaeringen i gulvet.
Seet spaenderne fra gulvet og bagvaeggen op mod hinanden og luk dem.

Veaer opmaerksom pa at bagvaeggen ikke har nok stgtte i spaenderne, fgr siderne er sat pa.

Aben Lukket

InTrargad sauna
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4. Seet side veeggen ind (venstre)

Seet side vaeggen fast ved at saette spaenderne op fra bagvaeggen og gulvet op mod
hinanden og luk dem.

Der sidder et hvidt klistermaerke hvor der star: "LEFT PANEL” (venstre vaeg).
Klistermeaerket skal veere pa venstreside af side vaeggen nar de ser saunaen forfra.

5. Indseet kabelet til baenk varmepanelet
Indsaet kabelet til baenk varmepanelet i udgangen der sidder i bagveeggen.

6. Samling af baenken

Indsaet beenken ved at glide den ind over de 2 horisontale "guides” som sidder i side
vaeggene.

Pas pa de ikke ridser side vaeggene idet du indszetter baenken.

Veer sikker pa at De indsaetter baenken sadan at klistermaerket med skriften ” BACK”

vender imod bagveaeggen og at den glatte og forarbejdede side af beenken vender opad og
udad.

Infrared sauna
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7. installation af baenk varmepanelet

Lad baenk varmepanelet glide ned langs de 2 vertikale "guides” som sidder i hver side
veeg. Baenk varme panelet skal indseaettes sa klistermaerket hvor der star: ” TOP” vender
opad og at varmepanelet vender udad.

Hver forsigtig sa De ikke ridser side veeggene.

s (
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8. Indseet den anden side veeg (hgjre)

Seet side vaeggens spaender op til bundens spaender og luk dem.

Hver side veeg har et hvidt klistermaerke for bedre at kunne kende forskel pa dem.
Klistermaerket skal veere pa hgjre side, nar du ser saunaen forfra.

9. Placering af toppen

Seet toppen ned pa de indsatte vaegge.

Toppen skal sidde sa ledningerne fra toppen er i den venstre side, forrest, lige over CD
afspilleren. Veer meget forsigtig med at placere toppen ned pa de indsatte veegge.

Nar alle fire hjgrner er i den rigtige placering, skub da forsigtigt pa toppen ned over side
vaeggene, det skal ga nemt, uden brug af vold.

Veer sikker pa at kabler fra toppen ikke bliver klemt af noget.

Infrared sauna
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10. indseet fronten
Seet fronten ind pa omradet hvor klistermaerket med skriften: "FRONT” er.
Saet speenderne fra fronten sammen med spaenderne pa side veeggene og luk dem.

p
(

11. Stremtilslutning

Alle vaegge har indbyggede varmeelementer og ledningerne er premonteret fra fabrik.
Find det rigtige tal/bogstav for at tilkoble de ledninger der hgrer sammen pa den rigtige
made. Selve Stremforsyningen skal tilsluttes gverst pa toppen af panelet.

12. Installation af CD afspiller

Lad CD-afspilleren glide ind i den nische pa frontpanelet, der er beregnet dertil. Fastger de
to metal blokeringsstykker for at sikre, at CD-afspilleren forbliver siddende i den rigtige
position.

\_

13. Montering af dgrhandtag

Montér det indvendige og udvendige dgrhandtag. Begge dele ligger i tilbehars sesken.
Tilpas det udvendige degrhandtag sa det sidder i den korrekte vinkel og passer med de to
huller pa ydersiden af dgren. Seet skruerne i fra indersiden af dgren. Skru fast og tilspaend
sa handtaget fgles fast at gribe i.

14. Tilslut til stikkontakten
-og din sauna er nu Klar til at blive anvendt af dig og din familie. —-God forngjelse.

Infrared sauna
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Brug af digital kontrolpanel (1)

1. Teende

Nar du tilslutter stremmen, vil TEMP og
[B TIME begynde at blinke. Du kan nu

Warming... bruge stereoanlaegget.

For at slukke for strammen trykker du

B B pa "START/END i 5 sekund eller
mere. Der star nu "OFF” i temperatur
displayet.

TEMP (F/C) TIME (min)

2. Opvarmning

Tryk pa "START/END” knappen en
gang og "Warming ..."” indikatoren
7 teender for at vise, at panelerne er i
START/END : gang. Tryk "START/END” igen for at
slukke for dem.

3. De interne og eksterne lamper kan teendes og slukkes ved at presse pa I_iJ-knappen.

4. Sauna tidindstilling
Saunatid kan indstilles mellem 0 og 99 minutter.

1. Tryk pa "TIME OP/NED pilene for at justere tiden med 1 minut ad gangen.
Ved at holde OP eller NED knappen ned, kan du aendre tiden hurtigere.

2. TIME displayet lyser op for at indikere, at der sker en aendring.

3. Hvis du ikke laver en aendring i 5 sekund, vil displayet holde om med at lyse,
og den indtastede veerdi bliver lagt i hukommelsen. Nu vil TIME displayet
vise den tilbagevaerende tid i sessionen ved at nedteelle.

5. Temperaturandringer
Temperaturen kan stilles mellem 25°C og 70°C (44°F — 158°F). Den anbefalede
temperatur i rummet er 20°C og de anbefalede temperatur indstillinger i kabinen er 38°C —
54°C .
1. Tryk pa TEMP OP/NED pilene for at stille temperaturen. Temperaturen aendres
med 1 grad ad gangen. Ved at holde tasterne nede kan der skiftes hurtigere. TEMP
vil lyse op.
2. Tryk pa F°/C° for at skifte mellem Fahrenheit og Celcius.
3. Hvis du ikke trykker i 5 sekund vil den angivne dato blive gemt og displayet stoppe
med at blinke.

Infrared sauna
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4. Under sessionen vil "Warming ...” lampen slukke, nar den gnskede temperatur er
naet, og panelerne slukker. Panelerne og kontrollampen bliver taendt og slukke
mens termostaten vedligeholder den gnskede temperatur.

Brug af digital kontrolpanel (2)

1. Teende

sl TME(MN) Tilslut strammen og tryk p& "ON/OFF”.
Kontrolpanelet kan nu bruges, men
panelerne er ikke teendt. Du kan ogsa
bruge stereoanleegget.

2. Opvarmning

Tryk pa "ON/OFF” knappen igen, og
"Warming ...” lampen vil lyse for at
indikere, at panelerne varmer op.

WORK AUTO WARMING

! ﬂ .E .i Royal Saunas

De farvede terapilys teendes og slukkes ved at trykke pa e

Belysning
De interne og eksterne lys kan taandeg
og slukkes ved at trykke pa a

3. Forudindstilling af starttidspunkt

"AUTO” knappen bruges til at forudindstille det tidspunkt du vil have, at saunaen taender.
Tryk pa "AUTO” knappen en gang. Indstil tiden med OP/NED pilene i TEMP for at indstille
timerne og OP/NED i TIME for at indstille minutterne. Du skal indstille tiden mellem 00:00
og 23:59.

4. Tidsindstillinger
En session kan vare fra 0 til 99 minutter.

1. Tryk pa TIME OP/NED pilene for at saette tiden, som aendrer sig med 1 minut ad
gangen. Ved at holde tasten ned kan du skifte hurtigere. TIME displayet lyser op
for at indikere, at du aendrer tiden.

2. Huyvis ikke trykker i 5 sekund bliver den indstillede tid gemt, og displayet blinker ikke
mere. Displayet viser tiden der er tilbage i sessionen.

5. Temperaturindstillinger

Temperaturen kan stilles mellem 25°C og 70°C (44°F — 158°F). Den anbefalede
temperatur i rummet er 20°C og de anbefalede temperatur indstillinger i kabinen er 38°C —
54°C .

Infrared sauna
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1. Tryk pa TEMP OP/NED pilene for at stille temperaturen. Temperaturen aendres

med 1 grad ad gangen. Ved at holde tasterne nede kan der skiftes hurtigere. TEMP

vil lyse op.

Tryk pa F°/C® for at skifte mellem Fahrenheit og Celcius.

Hvis du ikke trykker i 5 sekund vil den angivne dato blive gemt og displayet stoppe

med at blinke.

4. Under sessionen vil "Warming ...” lampen slukke, nar den gnskede temperatur er
naet, og panelerne slukker. Panelerne og kontrollampen bliver teendt og slukke
mens termostaten vedligeholder den gnskede temperatur.

w N
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Anvendelse af din sauna

Sarg for at kende alle helbreds- og sikkerheds instruktionerne.

Safremt De er i tvivl om, hvorvidt det er gavnligt for Dem at anvende deres infrargde
kabine, kontakt Deres laege.

Hvis De foler dem tung i hovedet eller fuldsteendig udmattet af varme under en session, sa
forlad omgaende saunaen og indtag veeske.

1. Seaet temperaturen pa et komfortabelt niveau, normalt 40-50 °C.

2. Tillad maksimalt at saunaen “for-opvarmer” i 8-15 minutter for pabegyndelse af en
session (behandling).

3. Perspiration (at svede) vil begynde efter ca.6-15 minutters ophold i saunaen. Vi
anbefaler at en session maksimalt varer 30 minutter.

4. Nar temperaturen nar det gnskede niveau som den er indstillet til, vil varmelegemet
sla til og fra periodisk for at opretholde den gnskede temperatur inde i saunaen.

5. Front deren / vindue / ventilationsgitter kan pa abnes frit pa et hvilket som helst
tidspunkt for at tilfgre frisk luft til saunaen.

6. Infrarad’s unikke egenskab gar det muligt at nyde din sauna og fa fuldt udbytte af
opvarmning af kroppen uden at pavirke luften imellem dig og varmekilden gar det
muligt at anvende saunaen samtidig med at der/vindue eller udluftning er aben.

7. Drik altid meget vand fgr, under og efter en session. Saledes tilfares kroppen den
vaeske der tabes under naturlig perspiration ved saunabrug.

8. Det er en fordel at tage et varmt bad for anvendelse af saunaen og et koldt bad
efter / undervejs. Vigtigt at t@rre dig godt fer du gar ind i saunaen igen da meget
vand kan danne pletter pa treeet.

9. Placér altid et handklaede pa baenken fgr du saetter dig til rette, for at holde Sauna
ren og hygiejnisk for alle brugere. Hav et ekstra handklsede med i saunaen til at
tarre sved af undervejs pa din krop.

Infrared sauna
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Rengaring:
Der findes saerlige produkter til rengering af saunakabinen og behandling af treeet efter
behov... Sgrg for at din sauna er almindelig ren og fri for stgv mm.

Renggr frontpladen med en fugtig klud.
Anvend en lille smule mild seebe, om ngdvendigt.

Stevsug og ter kabinen over med fugtigt kleede.

Anvend aldrig benzen, alkohol eller koncentrerede renggringsprodukter og steerke
kemikalier.

Vigtigt: ethvert kemisk produkt eller renggringsmiddel der reagerer med tree kan og vil
gdelaegge det beskyttende lag treeet er behandlet med.

Ved omhyggelig og konsekvent anvendelse af handklaeder, er renggringsbehovet
minimalt og treeet vil forblive flot.

Veer papasselig med anvendelse af honinglotion, saunaolier, gus-sessioner, urter og
peelings salte. Disse skal veere egnet til formalet og anvendes korrekt, da saunaens
varmekilder og materialer ellers kan blive beskadiget.

Advarsel: Sauna duft olie er ofte en brandbar vaeske. Hzeld aldrig koncentreret pa
varmekilde. Anvend 2-3 draber i en sprayflaske med vand, eller tilsaet ned i en spand
vand.

Infrared sauna
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Gode Tips:

1. for at regulere temperaturen inde i saunaen under brug, brug ventilationsgitteret i
loftet eller aben dgr/vindue delvist.

2. Hyvis du fgler behov for mere afkgling, sa lad deren sta aben til luften omkring dig
foles bekvem.

3. Drik masser af vske for under og efter brug af sauna.

4. Hvis du tager varmt bad for saunasession vil du svede mere. Prgv med og uden for
at finde ud af, hvad du foretraekker.

5. For at udnytte saunaens varme terapi effekt, giv feks, dit har en oliebehandling
mend du er i saunaen. Sauna Peeling af kroppen med specialsalt og vandoplgselig
honninglotion erogsa en udsggt oplevelse. Vask omhyggeligt af efter sessionen.

6. Anvend mindst 2-3 handkleeder. Sid pa et handklaede der er foldet 2-3 gange for at
sidde mere behageligt. Lg evt. et andet handklde pa gulvet til at absorbere sved.
Leeg evt. et tredje handklde over dine knae for starre komfort og til at tarre sved af.

7. Tor sved af dig selv jeevnligt under sessionen, for at kroppe kan perspirere frit.

8. For at hjeelpe medat Igsne amme og spndte muskler kan det vreen fordel atudgve
massage under sessionen.

9. At barbere ansigt eller ben i sauna muliggar behagelig og glat barbering uden brug
af gel og skum

10.Det anbefales ikke at spise mindst 1 time for sauna session.

11.For at opna stgrre virkning er det en fordel at beveege sine muskler og lave
streekgvelser under sauna sessionen.

12.Det er en fordel for din kropog muskle at tage en lur efter saunasessionen.

13.Ved de farste symptomer pa forkglelse eller influenza kan en saunasession hjeelpe
dit immunsystem til hurtigere at fa has pa problemet.

Efter session er det bedst at give dig tid til at sidde med aben der og "kele af”. Nar du
har det behageligt tag et varmt brusebad efterfulgt af et koldtbrusebad.

Infrared sauna
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Sikkerhedsinstruktion:
1. Lees og folg alle instruktioner heri og pa materialer omhyggeligt

2. Ved installation og anvendelse af denne sauna skal almen omtanke og
sikkerhedsforskrifter ved anvendelse af elektriske dele falges.

3. Anvend ikke sauna umiddelbart efter hard fysisk udfoldelse. Vent 30 min.

4. Undga ildspaseettelse, tor aldrig tgj og kleeder i saunaen. Anvend aldrig olier pa
varmekilde.

5. For at undga forbraendinger og sted, anvend aldrig metal vaerktgj eller lignende nr
varmekilden. Rgr ikke ved lys og varekilder. Ved udskiftning eller reparation af
lamper og elementer, sgrg for at sauna er nedkglet og al strg slaet fra.

6. Spray aldrig vand pa de infrargde lamper. FARE for person- og materielskade.

7. Anvend ikke sauna med abne sar, gjensygdomme eller solskoldning.

8. Svagelige eldre, mennesker med sygdomme, gravide og sma barn bar ikke
anvende saunaen alene, og kun ifglge aftale med lzegen. Bgrn over 6 ar kan frit
bruge saunaen ledsaget af voksne.

9. Hvis du har en sygdom der pavirkes af temperatur bar lsege konsulteres fgr sauna
anvendes.

10.Mennesker med kredslgbsforstyrrelser, herunder hgjt og lavt blodtryk eller diabetes
bar konsultere laege far anvendelse af saunaen.

11.Personer der indtager medicin bar konsultere laegen for anvendelse af saunaen.
12.Keeledyr ma ikke medtages i sauna.
13.Berusede personer ma ikke anvende saunaen. Indtagelse af alkohol, medicin og

narko for anvendelse af sauna kan medfare livstruende situationer og
bevidstlgshed.

Infrared sauna
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Levering:

Aftale dato:

Ved bestilling skal der indgéas aftale om leveringsdato, hvor der skal vaere nogen tilstede
pa adressen til at kvittere for modtagelsen af varen. Leveringen vil ske inden for almindelig
arbejdstid, der kan ikke aftales tidspunkt eller telefon varsling.

Leveringsbetingelser:

Er der indgaet aftale om direkte levering, vil dette veere frit til fortovskant ekskl. Ikke
brofaste ger. Det ma ikke forventes at transportgren hjselper med at flytte varen ind i
huset. Det er en forudsaetning, at leveringen kan ske med stor lastbil smat at der er fast
belzegning pa leveringsstedet. Transportgren karer ikke ind i indkarsler uden kunden giver
tilladelse. Herefter er evt. skader pa indkgrslen kundens ansvar.

Modtagelse:

Nar produktet modtages, uanset om det afhentes i butik eller leveres direkte pa adressen,
skal kunden kontrollere varen. Er emballagen beskadiget, skal kunden ud pakke varen og
kontrollere at den er intakt fgr der kvitteres for modtagelsen. Vaer opmaerksom pa at der
kvitteres for modtagelse af INTAKT vare pa fragtbrevet. Hvis kunden gnsker at modtage
varen med forbehold, skal forbeholdet specificeres i detaljer pa fragtbrevet inden kvittering.

Returnering af varer:

Ved returnering af direkte leverede varer, afholder kunden alle omkostninger vedrgrende
levering og returnering af varen. Varer modtages kun retur i ubeskadiget original
emballage.

Garanti & Service:

Alle produkter er underlagt kebeloven. Enhver reklamation rettes til den butik hvor
produktet er kgbt. Leverandgren har eget service team, der pr. tIf. kan afklare de fleste
spargsmal. Service tIf. 87 49 13 76. Telefonen er aben alle hverdage mellem 13.00 og
16.00. Spagrgsmal der ma Igses med montgr besag, l@ses inden 10 arbejdsdage. Det er
vigtigt at veere opmeerksom pa, at ved monterings- eller brugsfejl er det kunden, der
afregner med montgren.

Infrared sauna
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Kobelovens bestemmelser:

Generelt om kgbeloven, garanti og reklamationsret

Kgbelovens reklamationsret er opdelt i 2 faser. De fgrste 6 maneder geelder der en seerlig
formodningsregel. Her er det seelger der skal bevise, at fejlen ikke var til stede da du kabte
varen. De resterende 18 maneder er bevisbyrden omvendt. Her skal du pavise, at fejlen
ogsa var tilstede da varen blev leveret.

Ordene "reklamationsret" og "garanti" bruges ofte i flaeng, og det er uheldigt, da det
juridisk set langt fra er det samme. Reklamationsret er den ret, som kgbeloven giver dig til
at klage over mangler ved en vare, mens garanti er noget mere, noget "oveni" som
seelgeren, producenten eller forhandleren lover dig.

Der findes ingen lov, der forpligter saelgeren (forhandleren / forretningen) til at give dig
nogen form for garanti pa varen. En aftale om garanti er noget man individuelt aftaler sig til
med saelgeren.

Seelgeren skal derimod overholde kgbeloven, der sikrer dig (som forbruger) 2 ars
reklamationsret mod fejl og mangler pa udstyret.

Reklamationsretten og de 2 faser:

1. Formodningsreglen.

Det farste V2 ar geelder der en seerlig formodningsregel. Det betyder, at fejl der reklameres
over indenfor de fgrste 6 maneder, efter leveringen, formodes at have veeret tilstede pa
kabstidspunktet. Det er saledes seelger, der skal godtgare, at fejl der konstateres de forste
6 maneder ikke var til stede pa kabstidspunktet, men er opstaet senere.

2. Det resterende 1 % ar af reklamationsperioden.
| resten af perioden (1 % ar) er bevisbyrden omvendt. Her er det kaber (forbrugeren) der
skal godtgare, at fejl der konstateres ogsa var til stede pa kgbstidspunktet.

Garantiaftaler
Hvis seelger yder en egentlig garanti pa udstyret skal dette fremga af din ordre-/slutseddel,
fakturaen eller et saerskilt garanticertifikat, der beskriver garantiens vilkar.

Nar saelger giver garanti er udgangspunktet, at denne deekker alle funktions- og
materialefejl, der opstar inden for den aftalte garantiperiode. Szaelger skal saledes reparere
disse uden omkostninger for kaber. De eneste rimelige undtagelser er misligholdelse samt
forbehold for fejl, der fglger af normal slitage, udgifter til almindelig vedligeholdelse samt
haendelige uheld og skade/fejl, der skyldes en udefra kommende haendelse.

Infrared sauna
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Kilde: USG Danmark, den 1. februar 2003. Vi henviser endvidere til forbrugerinformations
hjemmeside for yderligere information.

Fejlfinding:

Kontrolpanelet virker ikke:

Problem Forklaring Lagsning
Indikatoren for En sikring er sprunget eller | Udskift sikring eller tilslut
strgmtilslutning lyser ikke saunaen er ikke tilsluttet. sauna

Lamperne virker ikke:

Problem Lasning

Paeren er udbraendt Udskift peeren. Fjern den defekte lampe ved forsigtigt at
skrue den af. Indseet den nye paere forsigtigt. 25W !

Paeren og lampens fatning Fjern paeren, lgft fatningen som sidder i midten af lampen.
er lgse Skru paeren i igen og gentilslut omhyggeligt.

Sikringen er braendt af Udskift den gamle med en ny.

Varmekilden varmer ikke:

Problem Forklaring Lasning
Varmekilden er defekt. Udskift med en ny.
En del af varmekilden bliver
varm, resten virker ikke. En del af varmekilden er
ikke tilsluttet korrekt eller er | Kontrollér og fastgar
udbreendt. tilslutninger omhyggeligt.
Relze’et er beskadiget Genplacér relee.
Kontrollér for fejl / skader.
Hele kabinen vil ikke varme | Kontrolpanelet er Genplacér kontrolpanel.
op. beskadiget Kontrollér for skader.
Strgmtilslutning er Gentilslut saunaen
mangelfuld eller forkert Kontrollér for fejl / skader.

Infrared sauna



DANSK
BADEMILJQO

ApS

—velveere i dagligdagen

Transport og opbevaring:
Undga at produktet udsaettes for regn, sne eller stad / kollisioner under transport.

Ma ikke opbevares i fugtige omgivelser.

Bemeerkning:

Informationen i denne brugsvejledning kan sendres uden varsel. Fabrikanten afgiver ingen
garantiforpligtelser, hvad angar indholdet heri, og frasiger sig udtrykkeligt enhver
underforstaet garantiforpligtelse for god handelsvare eller egnethed til et specielt formal.
Desuden forbeholder fabrikanten sig retten til at revidere denne vejledning og foretage
&ndringer uden at veere forpligtiget til at meddele sadanne revideringer eller aendringer til
andre personer.

Infrared sauna



